
REGLAMENTO UNIFICADO CAB 2023
FEBAMBA - AFMB



CATEGORIA U-10

• Las reglas que se expresan a continuación, serán aplicadas para los torneos 
propuestos para el 2023 por CAB (formales – encuentros – nacionales).

• Las mismas rigen tanto para la rama femenina como para la rama masculina.

• El incumplimiento de los formatos, de la modalidad de juego y de las reglas 
generales será objeto de análisis del tribunal de disciplina de cada 
federación o asociaciones.  



REGLAS GENERALES 

•CATEGORIAS: 2014 - 2013

•MIXTO: Si (fichaje único)

•FORMATO: 3x3 y 5x5

•PERIODOS: 6 (3x3) + 8 (5x5)

•MINUTOS: 5 (3x3) + 6 (5x5)

•CAMPO DE JUEGO: Reducido/Entero

•ALTURA DEL ARO: 2,60

•CANTIDAD DE TABLEROS y AROS: 4 (3x3) y 2 (5x5)

•MARCADOR ELECTRONICO: Si

•ACTA DIGITAL: Si (obligatoria)

•TANTEADOR: No (3x3) - Si (5x5)

•REGLA DE LOS 20 PUNTOS: Si, se completa el acta digital y se visualiza en el tablero electrónico con no más de 20 
puntos de diferencia

•REGLA DE LOS 40 PUNTOS: Si, en caso que el resultado final supere los 40 puntos. Se deberá cerrar el acta digital una 
vez finalizado el partido con una diferencia inferior o igual a 40 puntos

•PELOTA N°: 5
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REGLAS DEL JUEGO

• LANZAMIENTO DE DOS PUNTOS: Si

• LANZAMIENTO DE TRES PUNTOS: No

• TIROS LIBRES: No

• CAMPO ATRÁS / VUELTA ATRÁS: No

• MINUTOS DE RELOJ: Corrido

• RELOJ DE POSECION: No

• HABILITACION DESPUES DE PELOTA MUERTA: No

• DEFENSA: Individual, siempre emparejando

• DEFENSA ZONAL: No

• TIEMPO EXTRA: No
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REGLAS DEL JUGADOR y EQUIPO

• JUGADOR/A FEDERADO/A: Si

• CANTIDAD MINIMA DE PERIODOS POR JUGADOR/A: 2 (3x3) + 2 (5x5)

• CANTIDAD MAXIMA DE PERIODOS POR JUGADOR/A: No

• FALTAS PERSONALES: No

• FALTA TECNICA: No

• EQUIPO DILIGENCIADO (GES DEPORTIVA): Si

• COMPOSICION MINIMA DEL EQUIPO (día de juego): 12 de la categoría o 8 como mínimo (U-
10) + 4 (Mosquitos 2016-2015).  El plantel debe estar compuesto mínimamente con 12 jugadores.

• COMPOSICION MAXIMA DEL EQUIPO (día de juego): 15

• LISTA DE BUENA FE (GES DEPORTIVA): 30

• ENTRENADOR/A: Principal, mínimo Nivel 1 ENEBA

• AYUDANTE/A - MONITOR/A: Si
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CONSIDERACIONES PARA EL DÍA DE LOS ENCUENTROS

• DIAS DE JUEGO: Sábados (rama masculina) y Domingos (rama femenina)

• HORARIO DE INICIO: 09:00 horas

• DURACION APROXIMADA: 1,30 horas

• OFICIAL DE MESA: Si

• RESPONSABLE DE EQUIPO: Si

• DISPOSITIVO ELECTRONICO (Acta digital): Si

• Wi Fi / DATOS: Si

• GES DEPORTIVA: Si, obligatorio
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CAMPOS DE JUEGO

• Campo de juego reducido en 2 mitades de manera transversal

• Cantidad de tableros y aros: 4 (3x3) y 2 (5x5)

• Altura de los aros: 2,60

Campo Reducido

• Simultaneidad

• Mayor distribución de los minutos de juego

• Transicion de ataque a defensa y viceversa

• Mayor espacio para el juego defensivo y ofensivo

• Aumenta la cantidad de lanzamientos, el contacto con la pelota 

• Velocidad en la toma de decisiones

• Juego mas homogéneo

Beneficios

• Lanzamientos de media distancia, sin distorsionar la mecánica 

• Rango de lanzamiento más cercano al aro 

• Defensa más cercana, favoreciendo al emparejamiento

• Mayor espacio para penetraciones

• Toma de decisiones defensiva/ofensiva

Línea de tres (3) puntos


